20.000 Euro-Spende fur die Begegnungsstatten vonaeund Caritas
Ingrid Mayer-Stiftung engagiert sich fur altere Menschen

Stuttgart. Mit insgesamt 20.000 Euro unterstitzt dé Ingrid Mayer-Stiftung die
Begegnungsstatte fir Altere der Evangelischen Getsathaft (eva) in der BiichsenstraRe
und die Begegnungsstétte des Caritasverbandes furtutgart (CVS) im Bischof Moser
Haus. Thomas Breuninger, geschaftsfihrender Gesetlsafter der Firma Tritschler mit
seiner Frau Anja Breuninger, sowie Prof. Edgar Trischler, Vorstand der Ingrid Mayer-
Stiftung, Uberreichten die Spenden-Schecks an Pfagr Heinz Gerstlauer, den
Vorstandsvorsitzenden der eva, sowie Kurt GreschnerBereichsleiter der Altenhilfe im
CVs.

Seit 1995 unterstitzt Tritschler Uber die IngridydaStiftung Angebote und Einrichtungen fir
altere Menschen der eva und der Caritas. Ziel déuig ist es, die Altenhilfe in Stuttgart zu
fordern und alteren Menschen ein mdglichst langedbststdndiges Wohnen zu Hause zu
ermdglichen. Diesem Stiftungszweck entspricht dég@ynungsstatte der eva, die von der Ingrid
Mayer-Stiftung auch in diesem Jahr mit 10.000 Eumeerstitzt wird, in vielfaltiger Weise: Die
Angebote reichen vom Gedachtnistraining tUber ggeelNachmittage bis hin zu Qi Gong-
Ubungen fur das korperliche und geistige Wohlbefind



Auch die Begegnungsstatte des Caritasverbandet @h@00 Euro flr die offene Arbeit mit
alten Menschen in Stuttgart. Diese Unterstltzungogiicht z.B. die beliebte U60 Party im
Bischof-Moser-Haus oder die Planung und Organisatan Seniorenfreizeiten.

Fur viele altere Menschen sind die Einrichtungened& und der Caritas Orte, an denen sie sich
wohlfihlen und Gemeinschaft erleben kénnen. Die e¢hoge tragen dazu bei, Vereinsamung

und psychischen Erkrankungen entgegenzuwirken. débarerden Menschen, die bereits von

seelischen Veranderungen betroffen sind, in vieglgebote der Begegnungsstatten integriert.

Dies ist ganz im Sinne von Ingrid Mayer, der ehégeal Hauptgesellschafterin des Stuttgarter
Traditionsunternehmens Tritschler. Nach ihrem Tadde 1993 die Stiftung gegrindet. ,Mit
diesem Stiftungszweck hat Ingrid Mayer groRen Wiektbbewiesen®, so Thomas Breuninger.
Sie habe die Bedeutung des demographischen Wainilelsrkannt. Mit ihrer Stiftung habe sie
die Grundlage geschaffen, dass heute Angebote wieBegegnungsstatten der eva und der
Caritas gefordert werden kdnnen.

Seit 1995 hat die Ingrid Mayer-Stiftung eine Gesamtme von 435.078 Euro ausgeschiittet,
jeweils zur Halfte an die eva und die Caritas. Damirden verschiedene Angebote und
Einrichtungen fiir dltere Menschen gefordert. Digg@mungsstatte fir Altere der eva hat seit
2001 einen Betrag von fast 140.000 Euro erhaltes, Rischof-Moser-Haus der Caritas wurde
seit 2007 mit 112.000 Euro unterstitzt.

Auf dem Bild (von links): Pfarrer Heinz Gerstlau¥igrstandsvorsitzender der eva; Gerhard
Schréder, eva-Abteilungsleiter der Dienste fir @t®lenschen; Thomas Breuninger,
geschaftsfuhrender Gesellschafter der Firma TrieschProf. Edgar Hermann Tritschler,
Vorstand der Ingrid Mayer-Stiftung; Anja Breuningem der Ingrid Mayer-Stiftung; Annelie
Schéfer, Bischof Moser Haus, und Kurt GreschnereBhsleiter Altenhilfe Caritasverband.



